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Riuscire a fare la valigia perfetta per ogni viaggio è una cosa difficilissima per noi donne!
Quando si parla di beauty case da viaggio ancora peggio. Con il beauty case che deve
rispettare le regole del bagaglio a mano possiamo sfiorare l’isteria!

Eccomi quindi in tuo aiuto. Di seguito ti ho messo le 5 categorie di prodotto che non devono
assolutamente mancare nel beauty case da viaggio.

Gli indispensabili nel tuo beauty case da viaggio

Solitamente sono tutti prodotti che fanno parte della tua routine quotidiana di bellezza, giusto?
Quindi non dovrebbe essere difficile fare il beauty case… ma, almeno per me, non era così! 
Dimenticavo a casa sempre qualcosa… fino a quando non ho deciso di organizzarmi per
bene. Ho “composto” il mio beauty case da viaggio con tutti i prodotti che ti metto sotto, in
formati validi anche per il bagaglio a mano e nel rispetto delle normative vigenti per il trasporto
dei liquidi in aereo.
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https://www.ilturistainformato.it/tag/bagaglio-a-mano/
https://www.ilturistainformato.it/2016/10/27/trasporto-liquidi-in-aereo/
https://www.ilturistainformato.it/2016/10/27/trasporto-liquidi-in-aereo/
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Unica accortezza: quando finisco un prodotto “rimpiazzarlo” subito nel mio beauty case da
viaggio. Ed il gioco è fatto!

Prodotti viso

Ricorda di portare sempre con te: latte detergente, tonico e crema viso. Controlla se la tua
marca preferita produce il formato “travel”: se la risposta è si, acquistalo e non avrai nessun
problema.

Se la risposta è no: organizzati con i contenitori di plastica ricaricabili. Su Amazon ne trovi di
tutti i tipi e di tutti i formati: trasparenti, colorati, con ventose, per creme, per liquidi, dispenser,
spray, ecc…

Un’altro tipo di prodotto che porto con me sono i detergenti profondi per la pulizia della pelle.
Ti ho già parlato delle salviette Fria nell’articolo Bagaglio ideale per viaggi brevi. La mia pelle
tende ad assimilare moltissimo lo sporco e lo smog delle grandi città. Oltre a queste salviette ho
scoperto i prodotti di Tonymoly. 

Ammetto che sono stata ammaliata dal package: quegli ovetti mi fanno troppa simpatia! Ma
questi prodotti li sto usando almeno 1 volta a settimana anche a casa. Personalmente ho preso
il balsamo e la maschera anti punti-neri della linea Egg pore. In Italia puoi acquistare i prodotti
Tonymoly nei negozi Sephora (spesso non hanno molta scelta di prodotti) oppure sul loro sito.

                               2 / 5

http://amzn.to/2oBETWg
https://www.ilturistainformato.it/2017/02/17/bagaglio-ideale-viaggi-brevi-la-valigia-perfetta/
http://www.sephora.it
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Ma trovi molti prodotti anche su Amazon.

Prodotti corpo

Forse questa è la cosa più semplice! Non scordare bagnoschiuma o saponetta e crema
corpo. Trovi il formato travel dei bagnoschiuma e delle creme corpo (su Amazon hai solo
l’imbarazzo della scelta!) oppure utilizzi sempre i famosi “contenitori”.

Una pratica alternativa al bagnoschiuma è la saponetta: ci avevi mai pensato? Non è liquida,
quindi può essere grande quanto vuoi! Inoltre non corri il rischio che si apra e ti rovini vestiti e
valigia. Da qualche tempo io ho optato per questa soluzione: la trovo proprio comoda!

Per la crema corpo utilizzo molti campioncini che ricevo o che trovo in hotel. E sinceramente è il
prodotto che dimentico maggiormente a casa!

Mi raccomando per la crema protettiva ed il dopo sole: molte marche rientrano nelle travel size,
quindi non hai problemi. Ricorda di proteggere sempre la tua pelle!

Make Up

Non sono una maga del make up e quando viaggio tendo a portarmi il minimo indispensabile.
Una palette di ombretti con i miei colori preferiti, almeno 2 pennelli, mascara e lucida labbra.
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http://amzn.to/2otBA6v
http://amzn.to/2n4Bm5E
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Non scordo mai i dischetti di cotone con lo struccante ed i cotton fioc. Ho provato ad
utilizzare salviette struccanti di marche diverse, ma ho la pelle degli occhi super sensibile. È
come passare carta abrasiva sul mio contorno occhi: si irrita subito ed assume uno strano
colore rosso violaceo.

Prodotti per capelli

Shampoo, balsamo ed eventuale maschera. Ma anche olio protettivo e piastra per capelli.
Come per il make up, non sono così brava a farmi la piega. Ma dammi una piastra e
conquisterò il mondo!

In realtà ne ho ben 2 di piastre: una professionale ed una da viaggio. Cambio spesso
acconciatura, passo da lunghi a corti, ed in questo momento li sto facendo allungare
nuovamente. Nel mio beauty case da viaggio porto sempre quella piccola da viaggio. Oramai ce
l’ho da qualche anno, ma per capelli corti è veramente comoda. Ha anche il suo astuccio, così
resta sempre tutto in ordine.

Prodotti per unghie

Lima per unghie e smalto per i ritocchini dell’ultimo momento? Sei sicuramente più brava di
me! Io ho solo la lima e pure di cartone!

                               4 / 5



Il Turista Informato
Consigli utili di viaggio
https://www.ilturistainformato.it

Sono pessima anche con lo smalto, quindi mi affido al semi permanente dell’estetista!

***

Ti ho aiutato un pochino? Da oggi il tuo beauty case da viaggio sarà sempre perfetto?

Se hai domande o dubbi, lasciami un commento qua sotto!
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